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&lt;p&gt;O Canal do Itabapoana, popularmente conhecido como Rio do Capivari ou C

anal Fluminense, &#233; um importante curso d&#39;&#225;gua do estado &#127771; 

 do Rio de Janeiro. Com aproximadamente 53 quil&#244;metros de extens&#227;o, o 

canal estende-se desde a represa de Maric&#225;, no munic&#237;pio &#127771;  de

 Saquarema, at&#233; o Oceano Atl&#226;ntico, no munic&#237;pio de Casimiro de A

breu.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O Canal Fluminense tem um papel fundamental na economia &#127771;  e ec

ossistema local. Al&#233;m de servir como rota de transporte para navios e barco

s, o canal tamb&#233;m abriga uma rica &#127771;  biodiversidade, incluindo v&#2

25;rias esp&#233;cies amea&#231;adas de peixes e aves. A pesca &#233; uma ativid

ade comum entre as comunidades locais, e &#127771;  a beleza natural da regi&#22

7;o atra&#237; muitos turistas durante todo o ano.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No entanto, a sa&#250;de do Canal Fluminense tem sido &#127771;  amea&#

231;ada por v&#225;rios fatores, incluindo polui&#231;&#227;o e desmatamento ile

gal. Em resposta, as autoridades locais e organiza&#231;&#245;es ambientais t&#2

34;m v&#234;m trabalhando &#127771;  juntas para promover a conserva&#231;&#227;

o e a sustentabilidade da regi&#227;o. Dentre as medidas adotadas, est&#227;o a 

monitoramento regular da qualidade &#127771;  da &#225;gua, a implanta&#231;&#22

7;o de programas de educa&#231;&#227;o ambiental e a promo&#231;&#227;o de pr&#2

25;ticas agr&#237;colas sustent&#225;veis entre os moradores locais.&lt;/p&gt;&l
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m:12px;padding-top:0px&quot;&gt;&lt;div&gt;&lt;div&gt;&lt;div&gt;&lt;div&gt;&lt;

div&gt;&lt;div&gt;&lt;div&gt;Silent Hill 3 has a lot of standout moments, but ar

guably the game&#39;s scariest sequence occurs in &lt;span&gt;a mirror-filled ro

om at Brookhaven Hospital&lt;/span&gt;. Heather sees her innocent reflection mov

ing around in the mirror across from her.&lt;/div&gt;&lt;/div&gt;&lt;/div&gt;&lt
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ng-top:0px&quot;&gt;&lt;div&gt;&lt;div&gt;&lt;div&gt;&lt;div&gt;&lt;div&gt;&lt;d

iv&gt;&lt;div&gt;I&#39;ve just played Silent Hill 3 for the first time, and &lt;

span&gt;it is the scariest game I&#39;ve ever played&lt;/span&gt;. I&#39;m no co

nnoisseur of horror games, but I&#39;ve played my fair share. Resident Evil, Out

last, Alien Isolation, to name a few.&lt;/div&gt;&lt;/div&gt;&lt;/div&gt;&lt;/di
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