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&lt;p&gt;Primeiras coisas primeiro: Nike n&#227;o recomenda lavar sapatos na m&#

225;quina de lavar roupa.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;orretamente lavar os sapatos &#233; a melhor maneira &#128187;  de gara

ntir que eles n&#227;o ser&#227;o&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;mente prejudicados no processo. Voc&#234; pode colocar t&#234;nis na la

vadora? Aqui est&#225; como&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;r... nike&lt;/p&gt;


