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&lt;p&gt;Os torneios majores do t&#234;nis, tamb&#233;m conhecidos como Grand Sl
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&lt;ul&gt;
&lt;li&gt;Australian Open&lt;/li&gt;
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e exige estrat&#233;gias e diferentes, assim como uma configura&#231;&#227;o par

a o jogo da prepara&#231;&#227;o mental e f&#237;sica. Esse &#233; um torneio mu

ito disputado, realizado no Stade Roland-Garros, Paris, Fran&#231;a, no in&#237;

cio de maio at&#233; o meio de junho.&lt;/p&gt;
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t&#233;cnica se movimenta para promover at&#233; a maior for&#231;a desses espor

tistas individuais.&lt;/p&gt;
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inheiro garantido, altamente significativo, paralisante nesse instante para o ca
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